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dienst

„Ich weiß nun,  
was ich beruflich  
machen möchte.“
Tim, 20 Jahre, FSJ in einer  
Werkstatt für Menschen  
mit Behinderung



Es gibt viele gute Gründe für einen Freiwilligendienst. 
Möchtest Du Dich beruflich orientieren und herausfinden, in 
welchem Bereich Du Deine Stärken am besten einbringen 
kannst? Bist Du auf der Suche nach einer sinnvollen Tätig-
keit, um die Zeit zwischen Schule und Ausbildung / Studium 
zu überbrücken? Dann bist Du hier richtig. 

Leistungen im FSJ und BFD
	� Pädagogische Begleitung durch Anleitung in der  

Einrichtung und durch das Team der Freiwilligendienste
	 25 Bildungstage in Seminarform (bei 12 Monaten 		

	 Dienstzeit)
	 Fahrtkostenerstattung für den ÖPNV 
	 Freiwilligen-Ausweis
	 Taschengeld
	 Urlaubsanspruch
	 Sozialversicherung
	 Weitergewährung von Kindergeld und Waisenrente

Außerdem wissenswert
	 Für Menschen zwischen 15 - 26 Jahren
	 Dauer: ab 6 Monate bis 18 Monate
	 Start jederzeit möglich
	� Vielfach Anerkennung als Vorpraktikum für soziale  

Berufe, als Wartezeit auf einen Studienplatz  
und als praktischer  
Teil der Fachhoch- 
schulreife

Einsatzbereiche
	 Kindertagesstätten, Hort
	 Kinder- und Jugendhilfe
	 Ganztagsschulen
	 Krankenhäuser
	 Alten- und Pflegeheime, Tagespflege für alte Menschen
	 Sozialstation / mobiler sozialer Dienst  
	� Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen  

(Werkstätten, Wohnheime, Tagesförderstätten,  
Förder- und Integrativkitas)

	 Werkstätten für psychisch kranke Menschen
	 Kirchengemeinden, Jugendzentralen
	� Im (haus)technischen Bereich  

sozialer Einrichtungen
	� Sonstige (z. B.  

Öffentlich- 
keitsarbeit)

Ein Freiwilligendienst bei uns –
genau das Richtige für Dich!

„In meinem BFD 
und den Seminaren 
habe ich Teamwork, 
Vertrauen und  
Geduld gelernt.“
Levi, 21 Jahre, BFD in 
einer Ganztagsschule

„Das FSJ war  
eine der besten  
Entscheidungen 
meines Lebens.“
Lena, 17 Jahre,  
FSJ in einer Kita


